
Laboratori e attività 

L’Giochi romani al Circo Massimo

Anche gli antichi romani sono stati 

bambini: scoprire come trascorrevano il 

loro tempo libero sarà un’esperienza 

coinvolgente e originale. 

I partecipanti potranno infatti 

cimentarsi sia in giochi da tavolo che in 

giochi di movimento e di squadra, 

realizzando come il modo di stare 

insieme e di divertirsi non sia poi 

cambiato così tanto nel corso dei secoli.  

Tabulae lusoriae, noci, palla e poco 

altro ci accompagneranno nel Ludus 

Castellorum, nel Duodecim Scripta, nel 

Delta e nell’Omilla, nel Trigon e 

nell’Ephedrismon in un vivace 

alternarsi di destrezza, abilità manuale, 

agilità fisica, strategia e riflessione. 
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Costi:

Laboratorio di archeologia sperimentale, per imparare divertendosi 

Come trascorrevano il loro tempo libero gli antichi romani? Quali erano 
i giochi dell’infanzia? Lo scopriremo giocando …
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